
Kreuzbandriss 

Die Kreuzbänder sind für die normale Bewegung und der Belastung der Hintergliedmaße von 
großer Bedeutung.  

Die Zerreißung des vorderen Kreuzbandes ist die häufigste Bandruptur des Hundes. Die 
Ursache ist noch nicht ganz geklärt. Eine degenerative Veränderung des vorderen 
Kreuzbandes verursacht bereits eine Bandschwächung, so dass es nur noch ein geringes 
Trauma zur kompletten Ruptur bedarf. 

Die meisten Kreuzbandrupturen entstehen durch: 

- Degenerative Ursachen 

- Übergewicht 

- Gliedmaßenstellung 

- Alter 

Symptome: 

In akuten Fällen: 

- Plötzlich beginnende Lahmheit (teilweise wird die betroffene Gliedmaße nicht mehr 
belastet) 

- Gelenkschwellung 

- Schmerzen 

In chronischen Fällen: 

- Länger andauernde Lahmheit 

- Probleme beim Aufstehen 

- Typische Sitzposition- betroffene Bein wird vom Körper weggestreckt 

- Muskelatrophie 

Physiotherapie nach chirurgischen Eingriffen/ konservative Therapie: 

- Schmerzlinderung 

- Muskelentspannung 

- Muskelkräftigung 

- Ausdauer- u. Konditionsaufbau 


