Arthrose

Das Wort Arthrose beinhaltet einen groRen und vielfaltigen Formenkreis von degenerativen
Gelenkerkrankungen.

Die Erkrankung flihrt zu chronischen Schmerzen sowie Lahmheiten und Verminderung der
Gelenkbeweglichkeit.

Desweiteren kommt es zu Verdickungen innerhalb des Gelenkes und den
gelenkumgebenden Bereichen. Zeitweise treten auch entziindliche Veranderungen im
Gelenk auf.

Arthrose am Carpalgelenk mit Osteophytenbildung

Die haufigsten Ursachen fiir Arthrose:

- Verletzungen des Gelenkes

- Fehlstellung der Gliedmale (z.B. O-Beine, X-Beine)

- Wachstumsstorungen

- Knochenbriche

- Gelenkinstabilitat (z.B. Huftgelenksdysplasie, Kniegelenkinstabilitat nach KreuzbandriR)
Symptome der Arthrose:

- Anlaufschmerzen (nach Ruhephasen, geht nach einer gewissen Zeit der Bewegung voriber)
- Leichte bis hochgradige Lahmheit

- Bewegungseinschrankungen durch Knochenanbauten

- Muskelatrophie

Die physiotherapeutischen MaBnahmen bei einem Hund mit Arthrose kénnen
sehr umfangreich durchgefiihrt werden und erzielen zufriedenstellende
Erfolge!



